



	
		
		    
		    
    			Informations importantes pour les clients de Thérapie du sommeil Lanaudière: Rappel de Philips

    			Avis important, si vous êtes utilisateur d’un masque qui s’attache avec des aimants lisez rappel RESMED ou le rappel PHILIPS
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Nous améliorons le Sommeil
de la population aux prises avec

une problématique d’apnée du sommeil

Voir nos services
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Clinique de Thérapie

du sommeil Lanaudière
La mission de Thérapie du sommeil Lanaudière est d’améliorer la santé de la population aux prises avec une problématique d’apnée du sommeil. Pour ce faire, nos professionnels accompagnent la clientèle à l’aide d’appareils à pression positive continue (PPC) mieux connus sous le nom de CPAP. Notre approche collaborative place le patient au centre de son traitement afin de lui offrir un cheminement personnalisé qui répondra à ses besoins.

En savoir plus
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L’Apnée du sommeil


L’apnée du sommeil est une pathologie sérieuse qui provoque des arrêts répétitifs du flux respiratoire durant le sommeil. Ces arrêts respiratoires, ou « apnées » durent environ de 10 à 30 secondes et peuvent survenir à plusieurs reprises au cours de la nuit.

Le type d’apnée du sommeil le plus commun est le syndrome d’apnées obstructives du sommeil, qui se produit lorsque les voies aériennes supérieures s’obstruent durant le sommeil. L’apnée centrale et l’apnée mixte sont deux autres types d’apnée du sommeil moins fréquents.



En savoir plus
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Polygraphie cardiorespiratoire du sommeil (PCRS)
La polygraphie cardiorespiratoire du sommeil est un test de dépistage à domicile permettant d’évaluer si vous faites de l’apnée obstructive du sommeil. Une seule nuit d’analyse est nécessaire pour permettre au médecin spécialiste d’interpréter vos résultats.

En savoir plus
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Traitement de l’apnée du sommeil avec un appareil CPAP, AUTO-CPAP ou BIPAP
Nos patients bénéficient d’un accompagnement complet en inhalothérapie (sans frais et sur rendez-vous). Nous offrons également de l’assistance à distance par notre système de garde téléphonique.

En savoir plus










Ce que nos patients disent de nous

« Thérapie du sommeil Lanaudière toujours à l’écoute de nos besoins service professionnel avec des gens qui donne leur temps »

Tommy Normandin










« Expérience remarquablement professionnelle et très adapté aux clients. Personnel bien formé, aimable et disponible »

Frank Greg










« Très professionnels et disponibles! Je recommande cet endroit sans hésiter! Les suivis sont diligents et le personnel est gentil! 🙂 »

Valérie Lepage










« Service exceptionnel en tout point. Conseils et explications très clairs et suivi irréprochable. Merci ! »

Matthew Coderre
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Thérapie Du Sommeil Lanaudière
 (450) 657-0555  tslanaudiere@gmail.com

 155 boulevard Lacombe Suite 260

Repentigny, QC, J5Z 3C4
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Heures d'ouverture
Lundi au Jeudi9h à 17h

Vendredi9h à 16h

Sam-DimFermé

*Nous sommes disponibles certains soirs de la semaine selon la disponibilité de nos professionnels.

*Vous devez prendre rendez-vous pour obtenir une consultation avec un inhalothérapeute.

Politique de confidentialité







© Thérapie du sommeil Lanaudière 2021. Tous droits réservés.
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